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Konu :Genglik ve Sosyal Medya Soylesisi

DAGITIM YERLERINE

lgi : Saglik Bakanhiginin 06.04.2022 tarihli ve 23859870-279-139 sayili yazisi.

llgide kayith yazida; 10 Subat 2022 tarihinde Bagimlilikla Miicadele Yiiksek Kurulu karari ile
2022 yilimin Bagimlilikla Miicadele Seferberlik yili olarak kabul edildigi; Seferberlik yili kapsaminda
sosyal medyanmn bilingli kullanimina yonelik tiniversitelerde Genglik Haftast olan 15-21 Mayis 2022
tarihlerinde ulusal kapsamda "Geng¢lik ve Sosyal Medya" konusunda "Ne Kadar Sanal Ne Kadar Gergek"
slogant ile sdylesi yapilmasinin planlandigi belirtilmektedir.

S6z konusu sdylesi etkinliginin; 11 Saghk Miidiirliikleri koordinasyonunda iiniversiteler
isbirliginde EK-1'de yer alan bilgiler dogrultusunda gergeklestirilmesinin planlandigi, etkinlik
fotograflarinin faaliyetin gergeklestigi giin icinde dbm(@saglik.gov.tr e-posta adresiyle paylasilmasi
ve etkinlige paydas kurum/kuruluslar tarafindan destek verilmesi talep edilmektedir.

Bu kapsamda, EK-1'de bilgileri ve EK-2'de afisi yer alan sdylesi etkinliginin, gerekli mecralarda
duyurulmasinin saglanmasi hususunda bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
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1 - Genglik ve Sosyal Medya Etkinligi (2 Sayfa)
2 - Afis (1 Sayfa)

Dagitim:
Geregi: Bilgi:
81 Il Kiiltiir Miid. Valilik Uzerinden T.C. Saglik Bakanligi (Halk Sagligi Genel
Miidiirligii)
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15-21 MAYIS 2022 GENCLIiK HAFTASI SOYLESI ETKINLIGI

il Saghk Miidiirliigii tarafindan;

e Universiteler ile koordinasyonun saglanmasi,

e Universiteler ile is birliginde 15-21 Mayis 2022 tarihleri arasinda etkinligin
gergeklesecegi fakiiltenin/fakiiltelerin belirlenmesi,

e Ulusal kapsamda gerceklestirilmesi planlanan soylesi etkinliginin konusmacilar1 6ncelikli
olarak Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Uzmanlarindan ilde uygunlugu s6z konusu degil ise
ilgili alanda gorev yapan Psikolog meslek grubundan olmasi,

e Kamuda gorev yapan goniillii hocalarimizin gérevlendirilmesi,

e Ekte yer alan afisin etkinligin duyurulmasi amaciyla kullanilmasi,

e [Etkinligin uzaktan fotograflandirilmasi ve gerceklestirildigi giin i¢inde sosyal medya
hesaplarinda paylasilmasi amaciyla dbm/@saglik.gov.tr adresine iletilmesi, (sonraki
haftalarda gonderilmemesi)

e Yazinin ekinde yer alan raporda “Genglik ve Sosyal Medya” sdylesisine katilan katilimet
say1s1, gerceklestirildigi fakiilte/fakiilteler ve fotograflar ekte yer alan rapor sunumunda 27
Haziran- 1 Temmuz 2022 tarihlerinde alti aylik Davranigsal Bagimlilikla Miicadele 11
Calismalarinda HTS ve dbm@saglik.cov.tr adresiyle ve Daire Baskanligimiza resmi
yaziyla paylasilmasi,

Paydas Kurum/Kuruluslar tarafindan;

S6z konusu etkinligin; v

e Genglik ve Spor Bakanhgi, Universitelerde Gen¢ Goniilli Ofisleri tarafindan
desteklenmesi,

¢ Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi, Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Muddrliigt tasra
teskilati tarafindan sosyal hizmet merkezlerinde ilgili konuda farkindaligin kazandirilmast,

e Milli Egitim Bakanligi tiim okullarin ortadgretimlerinde “Genglik ve Sosyal Medya”
konusunun iglenmesi. 11 Milli Egitim Miidiirliikleri araciligryla siber zorbalikla miicadele
basta olmak {izere genglerin sosyal medya kullanimina iliskin  egitimlerin
gergeklestirilmesi,

* Tarim Orman Bakanligi, Egitim Yayin Genel Miidiirliigii tarafindan “Genglik ve Sosyal
Medya” konusunda kurumsal dergilerde farkindalik amagli yayinlarin yapilmasi,

¢ Koordinasyonun saglanmasi amaciyla ilgili etkinlikler Kurumunuzun tasra teskilatlar ile
paylasilirken ayni resmi yazi ile Saghk Bakanligy/Halk Sagligi Genel Miidiirliigiiniin
bilgiye eklenmesi,

e Diyanet [sleri Bagskanlig1 tarafindan desteklenmesi,

* Tiirk Psikolojik Danmisman ve Rehberlik Dernegi Psikolojik Danisman Ogrenci Konseyi 15-
21 Mayis 2022 tarihlerinde Genglik Haftasi’nda ulusal kapsamda tiniversitelerin Egitim
Fakiiltelerinde psikolojik damisman ve rehberlik baliimii akademisyenleri tarafindan
“Genglik ve Sosyal Medya™ konulu sylesinin gerceklestirilmesi.



Soylesi Etkinligi

Konu: Genglik ve Sosyal Medya

Tarih: 15-21 Mayis 2022 Genglik Haftasi
Tiir: Soylesi Yiiz yiize gerceklestirilmesi
Siire: 1.5-2 Saat

Hedef Kitle: Universite Ogrencileri

Amag: Universite gengliginin iiretim odakli sosyal medya kullanimi ve farkindaliginin
olusturulmasi,

Soylesi Icerigi: Goniilli akademisyenler tarafindan asagidaki bagliklar dogrultusunda
konusmasina yon verebilir ve tamamlayabilir. Etkinligin amacinin aciklanmasi i¢in kisaca
Ozetlenmistir.

1. Sosyal medyayi nasil kullaniyoruz?
Diinyamin her yerinen uzaklari yakinlagtiran sosyal platformlar sayesinde
akademisyenler, yazarlar, cesitli meslek mensuplart ve kurum kuruluglarm ve is
diinyasim1 yakindan takip etme firsati yakaliyoruz. Bunlarin yaminda sosyal medya
mecralarini tiiketim odakli kullanirken vakti bosa harciyoruz mu acaba?

-Sosyal medyadan tiretim odakli daha ¢ok nasil faydalanabiliriz?

-Meslegimiz kariyerimiz hobilerimiz dogrultusunda tiretim odakli kullanim1 nasil daha
fazla destekleyebiliriz?

2. Sosyal medya ne kadar gercek ne kadar sanal?

- Sosyal medyada her paylasim gercegi yansitiyor mu? Neden hep en iyi durumlar sosyal
medyada paylasilir? En mutlu, en basarili anlar, en giizel yerler...

-Mutlu, miikkemmel ve basarili hayatlari izlerken ne kadar degerli, mutlu ve basarili
hissediyoruz?

-Aksine olumsuz duygulardan ve olumsuz olaylardan uzaklasmak i¢in bu mecralar
kullaniyor muyuz?

- Sosyal medya bagimliligindan nasil korunabiliriz?



GENQLiK VE SOSYAL MEDYA

15-21 Mayis 2022 “Genclik Haftas1”nda Saglik Bakanlig ve
Yiiksek Ogretim Kurulu Bagkanlig is birliginde iiniversitelerimizde
“Genglik ve Sosyal Medya” konulu soylesiler gerceklestirilecektir.

Universite gencliginin tretim odakli sosyal medya kullanimi ve
farkindaligimin olusturulmasi amaciyla gerceklestirilecek soylesilerde
“Sosyal medyay nasil kullaniyoruz?” ve
“Sosyal medya ne kadar gercek ne kadar sanal?”
konulan tartisilacaktir.
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